SMURTO
PREVENCIJA




SMURTO SAMPRATA

Smurtas — veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tycinis fizinis, psichinis, seksualinis,
ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizine, materialine ar neturting zala.

(Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas)

Smurtas pries vaikus - kai asmuo pazeidzia vaiko teises, bei savo veiksmais ar zodziais

sukelia vaikui fizinj ar dvasinj skausma, zaloja vaiko psichine sveikata.



KOKIEMS VAIKAMS KYLA DIDESNE
RIZIKA TAPTI SMURTO AUKOMIS

* Mazameciams.
* Turintiems negalig ar sveikatos sutrikimus.

* Augantiems Seimoje, kurioje yra vartojamas alkoholis ar kitos psichotropinés

medZiagos.
* Jau patyrusiems smurtg.

* Augantiems su nebiologiniais tévais.



KAS YRA SMURTAUTOJAS

Neretu atveju, smurtautoju tampa artimas, gerai pazystamas ar net Seimos narys.
Smurtas artimoje aplinkoje yra didelé Ir daznai uzslépta socialiné¢ problema, nes

smurtauja tas, kuriuo auka turéty pasitikeéti.

Smurtautoju gali tapti tévai, globéjai, artimi giminaiciai, mokytojal, nepazjstami

asmenys.



FIZINIS SMURTAS

Fizinio smurto veiksmai gali buti jvairas:
* Musimas, stumdymas, kratymas.

 Daiktu métymas, griebimas uz plauky, tampymas uz riiby ar rankos.
e Smaugimas, dusinimas.

« Kandziojimas, spjaudymas.
* Izoliavimas.




PSICHOLOGINIS SMURTAS

Psichologinio smurto veiksmai:

* Nuolatinés jtampos, streso, baimeés jausmo sukelimas.

* Niekinimas, Zzeminimas, zodin¢ agresija.
 Vertimas jaustis kaltu (-a).

* Isitikinimy 1Sjuokimas.
 Atskyrimas nuo draugu.
« Manipuliavimas ir kt.

* Barimas grupés ugdytiniy (vaiky i8S kity Seimy) Salia
nesant mokytojui/tévams/globéjams traktuojamas kaip
neigiamg poveik] turintis veiksnys.




SEKSUALINIS SMURTAS

Seksualinio smurto veiksmai:

* Vertimas nusirengti, santykiauti pries
asmens valig jam nepriimtinais buidais,

nepriimtinu laiku.

* Vertimas stebéti, kartoti pornografinius
veiksmus ar dalyvauti pornografijos

filmavime ir kt.




NEPRIEZIURA

* Fiziné neprieziira — Kkal néra tinkamo bisto, maisto ar

drabuziy.

* Medicininé — Kkal nesiriipinama Sveikata, nesuteikiama
pagalba susirgus.

* Pedagoginé — kal vaikas nemokomas, neleidziamas ]
mokykl3.

* Socialiné — kal nesudaroma galimybé socializuotis, asmuo
jkalinamas namuose, draudziama bendrauti; nejgaliam
asmeniui nepritaikoma aplinka, kad jis galéty bendrauti.

 Psichologiné-emociné — abejingumas, asmens emociniy
poreikiy neatliepimas.




KAIP ATPAZINTI AR VAIKAS PATIRIA
SMURTA

Emociskai apleisti vaikal, kuriems démesio stoka kompensuojama daiktais ar
pinigais, gali pradéti siekti démesio destruktyviais biidais. Gali pradéti save zaloti Ir
panasiai.

Apie tai, ar vaikas patiria smurta, gali matytis vaiko:
e atsiskleidime

* pasikeitusiame elgesyje

 psichologinéje biisenoje

* fizinluose poZymiuose



PASIKEITES ELGESYS ATSISKLEIDIMAS

Regresyvus elgesys Vieni vaikai patys viskg pasipasakoja apie patirta smurtg,

Pernelyg brandus elgesys buna kad po truputi papasakoja.
Atsiskleidimas buna:

= tiesioginis, netiesioginis
= dalinis
= atsitiktinis

Priesiskas elgesys

Agresyvus elgesys

Savidestrukcinis elgesys

= atsiskleisti gali padéti aplinka

PSICHOLOGINE BUSENA FIZINIAI POZYMIAI
Jtarti galima tuomet, kai tai matosi itin Akivaizdziai ant kiino matomi suzeidimai. Kada
akivaizdziai ir negalima sulyginti su kitais: sunerimti?
= pablogéjusi nuotaika = tévy abejingumas
= paimingumas » suzeidimai neatitinka pasakojimo
= socialinial sunkumai = trumpas, abstraktus paaiskinimas

= keiciasi pasakojimas



REAGAVIMO | SMURTA IR/AR
PATYCIAS PLANAS

Pastebéjus ar jtarus smurta/patycias:

« Bet kuris darzelio darbuotojas privalo nedelsiant reaguoti ir stabdyti
smurta/patycias

« Apie jvykj pranesti grupés mokytojui ar kitam su jvykiu nesusijusiam asmeniuli
(administracijai, Vaiko gerovés komisijos nariui)

» Grupés mokytojas (kitas asmuo) skubiail aiSkinasi situacija, kalbasi su mokiniais,
Ju tévais, Stebl situacijg

« Smurto/patyciy atveju pildoma forma (2 priedas) ir perduodama smurto ir patyciy
prevencijos grupés nariams



« Uzpildyta forma (2 priedas) registruojama patyCiy registracijos zurnale
forma gavusio asmens. Zurnalas laikomas Vaiko Gerovés Komisijos
pirmininko kabinete

« Smurtui/patycioms Kartojantis inicijuojamas VGK posédis
* [Saiské&jus smurto/patyciy atvejui informuojami tévai, VTAS ir/ar policija

* Numatomas veiksmy planas, kokio pobiidzio Ir daznumo bus teikiama
smurtg Ir/ar patycias patyrusiam asmeniui

 Numatomas veiksmy planas, kokio pobiidzio Ir daznumo bus teikiama
smurtg Ir/ar patyc¢ias vykdziusiam asmeniul

(Vilniaus lopselio - darzelio ,,Strazdelis* Smurto ir paty¢iy prevencijos, intervencijos vykdymo tvarkos apraso 1 priedas)



Netoleruokime smurto, bukime démesingi vieni
kitiems 1r puoselékime bendryste. Tik kartu
galime kurt1 saugig ir pagarbig aplinkg.



